ATHLETISME

INTERREGIONAUX D’EPREUVES mm A Clermont-Ferrand
Quatre Voironnais engagés

Quatre athlétes, un total fort

&5 quatre pensionnaires

de I'AL Voiron nourris-
sent guelgques ambitions,
méme si tous n'ont pas le
méme objectif vis a vis de
cette épreuve.

La cadette Claire Deber-
nard est toujours dans une
phase de découverte
puisque son premier penta-
thlon ne date que des cham-
pionnats régionaux en dé-
cembre dernier | Elle y avait
réalisé de nombreux records
personnels (hauteur, poids,

longueur...) et tentera de pro-
fiter de ces interrégionaux
POuUr repousser encore ses li-
mites dans quelques disci-
plines.

Le Junior Erwan Vaujany
est un habitué de ce genre
d'epreuve, Son ambition per-
sonnelle sera d'améliorer son
record et pourquoi pas d'aller
chercher une place dans la
premiere moitié du classe-
menl.

Méme topo pour Grégory
Tixier, en senior, qui ne parti-
cipe & des heptathlons que
depuis un an et qui dispose
done d'une bonne marge de
progression. Son ambition
sera la encore de profiter de
ces championnats pour

battre quelques records per-
sonnels dans des disciplines
qui ne font pas partie de ses
spécialités.

Arrivée cette année & I'ALY
en provenance de Picardie,
la senior Camille Coco visera
quant & elle le haut de 1'af-
fiche. Régulierement sélec-
fionnée pour les champion-
nats de France, elle devrait
pouvoir tirer son épingle du
jeu meéme si ses conditions
d'entrainement sont pour
I'instant loin d'étre idéales.
Son principal objectif est la
qualification pour les cham-
pionnats de France de penta-
thlon qui se dérouleront en
février.
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CHAMPIONNATS REGIONAUX Dimanche a Vaulx-en-Velin
En nombre et ambitieux

Plus de 200 athletes de I'AL
Voiron et de I'EA Grenoble

seront engageés.

e parc Miribel-Jonage de

Vaulx-en-Velin accueil-
lera dimanche les régionaux,
des benjamins aux vétérans.
Avectl Voironnais et plus de
150 pensionnaires de I'En-
tente Athlétique Grenoble
(qui a prévu trois cars pour le
déplacement), les clubs du
deépartement seront pluldt
bien représentés...

Et ne se déplaceront pas
pour faire de la figuration! Du
coté de I'ALY, Alain Calan-
dreaun espére que les forces
vives du club confirmeront
leur bon championnat dépar-
temental, notamment chez
les jeunes. *Individuelle-
ment, je pense qu'on pourra
particuliérement compter sur
Frédéric Constantin et
Yoann Jonckeau en benja-

mins. Benoit Calandreau fera
sa rentrée chez les juniors
avec Mathana&l Tamaillon
mais ne sera pas encore au
top de sa forme. Julien Ca-
landreau, en cross court, et
Jean-Michel Vergas, en vé-
térans, auront également
une helle carte a jouer. Quant
aux meilleures chances chez
les filles, elles seront repré-
sentées par Coline Amar en
benjamine et Nina Habold
en minime, Par équipe, les
prestations de nos jeunes
peuvent étre intéressantes.”

Bonne récolte

en

Méme son de cloche du coté
de I'EAG ot on compte hien
poursuivre la belle moisson
de podiums commencée de-
puis le début de la saison
malgré quelques absences,
comme le confirme Alain Po-
nal. "Essaid sera absent pour

cause de stage, des incerti-
tudes planent autour de Syl-
vie Claus et Antoine Petit-
prez mais on sera guand
méme compétitif, il y a du
monde derriére & commen-
cer par Boutria chez les gar-
cons ou Stéphanie Blanc
chez les filles. L'objectif est
de voir ol 1'on se situe par
rapport aux autres clubs et de
qualifier toutes nos équipes
pour les interrégionaux, ce
gui est trés largement a notre
portée.

Sans oublier de marquer
des points pour le challenge
national du cross ol nous
sommes pour le moment tou-
jours en téte. "

Avec plus de 200 compéti-
teurs engagés et des espoirs
pleinla téte, la récolte de mé-
dailles ne devrait pas étre
mauvaise pour les coursurs
sud-isérois.
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