Cross-couniry : les Isérois aux “France”
Les feunes ant montrd Ia voie ce week-and & Challans, confirmant I"axcellanie
santé de I'Entente Athlétigue Grenoble et de I'Amicale Laigue Vairon. En cadels,
le Grenoblois Thimoide Francony a alnsi su lirer son epingle du few en se
glassant 52 of surtouf le Voironnais Benoit Calandreau (ci-gontre maillat blanc)
a confirmé tous les espoirs en terminant la course 4 vne frés promefiguss 17
place. En junior, tir groupé des athlétes de I'EAG Vincent Poczekaljo et Antoine
Pelitprez qui se classeni respectivement 4% et 51°. Asignaler également la belle
huitiéme place par équipe de I'EAG en Efite hommes (Gigante, Aarfa, Facy et
Mahinan). Sans surprise, I'EAG termine également pramiére du challenge
national des cross. Resie maintenant & confirmer ces belles promessas lors de la
salson eslivale. F50.m




VOIRONNAIS

Belle prestation des Voironnais au
championnat de France de cross countnj

ix athlétes s'dtaient qualifids

mais cing senlement ont po faire
le déplacement. Jean-Michel Vergas,
pourtant hien préparé i I'échéance
nationale, a di déelarer forfait suite
4 une petite déchirure & la cuisse
confractés lors de sa derniére grosse
géance dentrainement. Les cing
reseapés étaient done revanchards
et bien décidés & tirer profit de ce
long déplacement 4 Challans en
Vendée,
Le parcours, magnifiquement fracé
sur 'hippodrome des Noues, allait
savirer difficile ef usant, 4 canse
d'nne succession de portions rapides
aur la cendrée, de sable mon, et de
multiples relances avec petites
buttes assassines. Heurensement, la
méten [t plutht clémente pour les
3500 pariicipants, méme si la bise
étail hien 1A pour rappeler que le
cross est avant tout une discipline
hivernale.
Maud Guichane, pour sa 1 année
chez les cadettes, a découvert 'am
biance de féte qui régne sur cette
compétition. Elle est allée au bout
de son objectif. Aprés aveir pris un
bon départ, elle & conduit sa course
avec locidité, en essayant de re-
prendre un second souffle tout au
long des 4 (65 mélces, La saison a

été longue ef Maud, un peu émous-
sée, a pris 1a 221° place, sans doute
un pen en retrail de sa valeur réelle,
mais I'essentiel était dans la qualifi-
cation pour cette jeune athléte qui
optera cot été pour les épreuves
eombindes.

Benoit Calandrean a démontré une
sacrée force de caractiére. Une nou-
velle fois affaibli par d'intermi-
nables quintes de toux, Benoit ne
g'est pas démoralisé ef 8'est montré
aux avanis-postes de |'épreuve ca-
dets dis la premiére ligne droite. 11
d'esl ensuite légérement reliché
pour contriler ses adversaires aux
alentours de la 26° place, puis a
fourni un nouvel effort pour remon-
ter progressivement et boucler ses
SB80 métres en 177 position, & 80" du
4% 11 participera an stage national
cadets d'une semaine dans les
Landes, pendant les vacances de
Fiigues,

Cédric Garampon était conflant en
arrivant & Challans, son entraineur
Ini prédisait un bon résultat, en
rapport avee son trés bon comporte-
ment 4 entrainement de ces der-
nitres semaines. Et il a confirmé de
la plus belle des maniéres. Un bon
départ, une remontée progressive,
un bon controle de la situation el

Les cing athlétes prmms 4 Ehallans

voyant autour de Jul quelques ténors
de la specialitd, sa bonne fin de
courae pour terminer en 64° position
aprés 6335 m d'efforts,

Toujours en joniors, Nathanaél Ta-
maillon a réalisé aussi une belle
prestation. Un pen moins frals gque
Cédrie, aprés un automne faste lors
des compétitions scolaires, Natha-
nadl a légérement accusé e coup en
féarier mais a tout de méme pris une
frés bonme 103° place. Son frére
jumean Guénolé avail réalisé Pex-

ploit de se qualifier en individueel, il
se classe 2687 et laisse une centaine
de concurrents sur ses talons, il peut
etre fier de son trajet hivernal.

Place 4 la récupération maintenant
avant de redémarrer une prépara-
tion pour les compétitions estivales
dont les points d'orgue sercnt les
interclubs du & et 20 mai, les
interrégionaux le 25 juin i Grenoble
et log « France Jeunes « du 14 au 16
Juillet i Dires, [ ]



